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１．はじめるまえに 

○つくえのうえ、つくえのまわりはきれいにかたづけましょう。 

○ドリル、ノート、えんぴつ、けしごむをよういしましょう。 

○がくしゅうするひにちをかきましょう。 

○20ふんくらい、べんきょうしましょう。（とけいでじかんをかくにんしてはじめる。） 

 

２．がくしゅうしましょう。 

 

○せんせいからだされたしゅくだいプリントなど 

○かんじドリル 

○けいさんドリル 

○じぶんがやりたいがくしゅうをしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．しゅくだいがおわったら、おうちのひとにみてもらうのもいいですね。 

 

お休
やす

みの日
ひ

は，そのしゅうにとりくんだ プリン

トやドリルのないようを やってもいいですよ。 

にっき 

おんどく 

その日
ひ

のふくしゅう 

じぶんがやりたい

がくしゅう 



帯広市立愛国小学校 

 

 

 

 

 

１．始める前に 

○机の上、机の周りはきれいに片づけましょう。 

○ドリル、ノートを用意しましょう。 

○学習する日にちを書きましょう。 

○30分以上
いじょう

、勉強しましょう。（時計で時間をかくにんしてはじめる。） 

 

２．学習しましょう。 

 

〇先生から出された宿題プリント 

〇漢字ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇計算ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇自分がやりたい学習をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．宿題が終わったら、おうちの人に見てもらうのもいいですね。 

 

 

 

 

 

休みの日は，その週にとりくんだドリルの

内容
よう

をえらんでやってもいいですよ。 

その日のふく習 

日記 

予習 自分がやり
たい学習 

テストべん強 

音読 

新聞を読んだ 
感そうやまとめ 
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１．始める前に 

○机の上、机の周りはきれいに片づけましょう。 

○ドリル、ノートを用意しましょう。 

○学習する日にちを書きましょう。 

○40分以上
いじょう

、勉強しましょう。（時計で時間をかくにんしてはじめる。） 

 

２．学習しましょう。 

 

〇先生から出された宿題プリント 

〇漢字ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇計算ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇自分がやりたい学習をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．宿題が終わったら、おうちの人に見てもらうのもいいですね。 

 

 

 

 

休みの日は，その週にとりくんだドリル

の内容をえらんでやってもいいですよ。 

その日のふく習 

日記 

予習 自分がやり
たい学習 

テストべん強 

音読 

新聞を読んだ 
感そうやまとめ 
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１．始める前に 

○机の上、机の周りはきれいに片づけましょう。 

○ドリル、ノートを用意しましょう。 

○学習する日にちを書きましょう。 

○50分以上、勉強しましょう。（時計で時間を確認して始める。） 

 

２．学習しましょう。 

 

〇先生から出された宿題プリント 

〇漢字ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇計算ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇自分がやりたい学習をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．宿題が終わったら、おうちの人に見てもらうのもいいですね。 

 

 

 

 

 

その日の復習 

日記 

テスト勉強 

自分がやり
たい学習 

予習 

音読 

新聞を読んだ 
感そうやまとめ 

休みの日は，その週にとりくんだドリル

の内容をえらんでやってもいいですよ。 

興味がある本の読書 
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１．始める前に 

○机の上、机の周りはきれいに片づけましょう。 

○ドリル、ノートを用意しましょう。 

○学習する日にちを書きましょう。 

○60分以上、勉強しましょう。（時計で時間を確認して始める。） 

 

２．学習しましょう。 

 

〇先生から出された宿題プリント 

〇漢字ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇計算ドリル（自主学習ノートにします。） 

〇自分がやりたい学習をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．宿題が終わったら、おうちの人に見てもらうのもいいですね。 

 

その日の復習 

日記 

テスト勉強 

自分がやり
たい学習 

予習 

音読 

新聞を読んだ 
感そうやまとめ 

休みの日は，その週にとりくんだドリル

の内容をえらんでやってもいいですよ。 

興味がある本の読書 


